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LAND	VAN	ROUW:	OMGAAN	MET	VERLIES/	2020-2021/	groep	21	
Aangepast	programma	eerste	en	tweede	jaar	
	
Opleider:	Marijke	van	Veldhuizen	
Trainer:	Marcel	van	Zanten	
	
	
Werktijden:		
Eendaagse	bijeenkomsten:	van	10.00	tot	17.00	uur	
Tweedaagse	bijeenkomsten:	
Dag	1:	10.00	uur	tot	uiterlijk	21.30	uur	
Dag	2:	9.00	uur	tot	16.00	uur	
	
Bijeenkomst	1	
22	en	23	januari	2020	
	
Marijke	en	Marcel*	
	

ONTMOETING	IN	CONTACT	(module	1)	
	
Contact-	en	communicatievaardigheden	
Basisinformatie	over	verlieservaringen	en	verliestrauma’s		
	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	2	
4	maart	2020	
		
Sabine	&	Marijke*	
	

HET	VERDUREN	(Module	5)	
	
Omgaan	met	(overspoelende)	gevoelens	
Overleven	
Overdracht	
	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	3	
2	september	2020	
	
Marijke	&	Marcel*	

PARADIJS	IN	EEN	DOOSJE	(module	2)	
	
De	verliescirkel	
Welkom	en	hechting	
Hechtingstrauma	
Hechting	als	basisinstrumentarium	bij	rouw	
	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	4		
30	september	2020	
	
Gijs	Visser	&	Marcel*	

WIE	BEN	IK	ZONDER	JOU?	(Module	4)	
	
Begeleiden	van	rouwende	pubers	
Mobiliseren	van	eigen	kracht	
	

	 INTERVISIE	
	



Bijeenkomst	5	
4	november	2020	
	
Wim	van	Lent	&		
Marcel*	

ROUW	IS	ZO	GEK	NOG	NIET	(Module	3)	
	
De	verliescirkel:	verstoorde	rouw	
Criteria	gecompliceerde	rouw	
Organisatorische	en	beroepsmatige	aspecten		
Contracten,	dossiervorming	en	wettelijke	kaders		
	

	
	

INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	6	
9	en	10	december	
2020	
	
Marijke	&	Marcel*	en	
Marianne	Willems	
	
Sabine	Noten	&	Marcel*	
	
	

LOYALITEIT	TOT	OVER	DE	GRENS	(module	7)	
	
Werken	met	het	genogram	
Contextuele	begeleiding	
	
	
	
HET	SYSTEEM	IN	BEELD	(module	9)	
	
Systemische	werken	met	verlies	
De	wetten	van	het	systeem	
Werken	met	beelden	
	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	7	
13	en	14	januari	2021	
	
Dag	1:	Marijke	&	Marcel*	
	
Dag	2:	Wim	van	Lent	&	
Marcel*	
	

VERDRIET	SAMEN	DELEN	(Module	11	|	deel	1)	
	
Opzetten	van	lotgenotencontact	rondom	verschillende	
doelgroepen		
	
SAMEN	VERSCHILLEND	(module	6)	
	
Gender	sensitieve	verliesbegeleiding	
Rouw	bij	jongens	en	mannen	
Rouw	in	partnerrelaties	
	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	8		
10	februari	2021	
	
Marijke	&	Marcel	

TUSSENSTAND	IN-ZICHT	(module	10)	
	
Persoonlijke	proces	van	de	student	
	
	

		 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	1	
Jaar	2	
10	maart	2021	
	
Tugba	Kalender	&	
Marijke*	

	VERLIES	VER(RE)	VAN	WEG	(Module	15)	
	
Diffuus	verlies	
Interculturele	communicatie	
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INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	2	
Jaar	2	
7	april	2021	
	
Mariska	van	Veenen	&	
Marcel*	
	

ACHTER	HET	MASKER	(Module	13)	
	
Traumatische	verlieservaringen	
Venster	van	verduren	
Levensscript	
Maskers	
	
	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	3	
Jaar	2	
21	april	2021	
	
Marcel	en	Wim	van	Lent	

VERDRIET	SAMEN	DELEN	(Module	11	|	deel	2)	
	
Organisatorische,	adviserende	en	beroepsmatige	aspecten		
Presentatievaardigheden	
	
	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	4	
Jaar	2	
12	mei	2021	
	
Wim	van	Lent	&	Marijke*	
Jelte	Keur	

DICHTERBIJ	DAN	JE	DENKT	(Module	16)	
	
Omgaan	met	nabestaanden	bij	zelfdoding	
KOPP-kinderen		
	
	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	5	
Jaar	2	
23	juni	2021	
	
Sabine	&	Marcel*	
	

STAPELTJESVERDRIET	(Module	14)	
	
Systemisch	werken	met	verlies	
Gestolde	rouw	
De	beweging	van	de	ziel	
	

	 INTERVISIE		
	

Bijeenkomst	6	
Jaar	2	
8	september	2021		
	
Sabine	&	Marijke*	
	

HET	VERLOREN	KIND	(module	8)	
	
Werken	met	het	innerlijke	kind	
Rouw	in	het	gezinssysteem	
	
	

	 INTERVISIE	en	Groepsbijeenkomst	met	intervisiegroep	en	
opleider	
	

Bijeenkomst	7	
Jaar	2	
6	oktober	2021	
	
Jan	Ruigrok	&	Marijke*	

KWETSBAARHEID	EN	KRACHT	(Module	12)	
	
Werken	met	veerkracht	en	kwaliteit	
Provocatieve	begeleiding	
	



*	Onder	voorbehoud.	
	

	

	 INTERVISIE	
	

Bijeenkomst	8	
Jaar	2	
17	en	18	november	2021	
	
Marijke	&	Marcel*	
Examencommissie	
	

AFSLUITENDE	TOETSING	EN	EXAMINERING		


